
 

Аква-зона:

Разовое посещение( бассейн 20 м, гидромассажный бассейн, банный комплекс) -  90 минут 

"Пенсионное" (Вт-Пт вход  до 12:00) 390 руб.

"Дневное"  (ежедневно до 17:00) 600 руб.

"Дневное"( СБ и ВС  до 17:00) 800 руб.

"Вечернее" (ПН-ПТ после 17:00 ) 700 руб.

"Вечернее" СБ и ВС (после 17:00) 900 руб.

"Безлимитное" (посещение не ограничено по времени) 1100 руб.

Детское пос-е до 3х лет бесплатно(наличие на ребенке плавательного подгузника во время купания обязательно)

Детское посещение от 3 до 13 (вкл.) - 50% от стоимости взрослого. 

Абонементы :

"Пенсионный" ( Вт - Вс , вход до 12:00 ) 4

"Пенсионный" ( Вт - Вс , вход до 12:00 ) 8 / 12      24 / 36 7 140 / 8 640

"Утренний" ( Вт - Вс, вход до 13:00 ) 8 / 12      24 / 36 8 340 / 11 940

"Вечерний" ( Пн-Пт вход с 13:00 до 21:00) 8 / 12      24 / 36 10 340 / 14 540 

"Универсальный " 8 / 12      24 / 36 13 740 / 18 340

Безлимитные абонементы 

"Утренний" ( Вт - Вс, выход до 13:00 ) 4,180

( Пн-Пт  с 13:00 до 23:00) 5,280

 6,580

Безлимитный "Универсальный" 21,000

Абонемент для детей от 3 до 13 (вкл.) - 50% от стоимости взрослого. 
"Утренний" ( Вт - Вс, вход до 13:00 ) 4/8 /12
"Вечерний" ( Пн-Пт вход с 13:00 до 21:00) 4/8 /12
"Универсальный " 4/8 /12

Тренер  Александрова П.П / Ржевская А.А.

Индивидуальное занятие по плаванию 45 мин. 1050

Курс индивидуальных занятий по плаванию 5 / 10 5 000 / 9 500

Группа улучшения техники плавания 45 мин. 550 / 3 550
  разовое занятие / абонемент 8 занятий

Индивидуальное занятие по плаванию (от 4 х до 6 ти лет) 45 мин. 1,500

Курс индивидуальных занятие по плаванию (от 4 х до 6 ти лет)5/10 7 250 / 14 000

Тренер  Галеевцев А.И.

Индивидуальное занятие по плаванию до 4х лет 30 мин. 1,100

Курс индивидуальных занятий по плаванию до 4х лет 5 / 10 5 250 / 10 000

Индивидуальное занятие по плаванию (от 4 х до 6 ти лет) 45 мин. 1,500

Курс индивидуальных занятие по плаванию (от 4 х до 6 ти лет)5/10 7 250 / 14 000

Тренер  Смирнова Е.М.

31,000

840\1680\2380
970\1940\2595
1235\2470\3420

"Вечерний"

10,760

12,980

"Универсальный" 15,940

 6 месяцев 12 месяцев

 (1 календарный месяц)

 (1 календарный месяц)  (3 календарных месяца)

1,400

 (3 календарных месяца)

Прайс-лист Центра Здоровья "Аквариус"

2 690 / 3140

3 360 / 4 660

3 880 / 5 190

4 940 / 6 840 



Индивидуальное занятие по плаванию до 4х лет 30 мин. 1,100

Курс индивидуальных занятий по плаванию до 4х лет 5 / 10 5 250 / 10 000

Свободное посещение:

Разовое посещение 90 мин. 250 руб. 

Абонемент  (1 календарный месяц) 8 / 12 1 500 / 2050 руб.

Безлимитный абонемент 1 календарный месяц 2 550 руб.

Безлимитный абонемент  (вход до 16:00) 1 календарный месяц 1 720 руб.

Безлимитный абонемент 3 месяца 5 860 руб.

Безлимитный абонемент 6 месяцев 8 920 руб.

Безлимитный абонемент 12 месяцев 12 980 руб.

Персональные тренировки: 

Сплит тренировка 60 мин. 850 руб.

Абонемент (1 календарный месяц) 5/10 4 000 / 7 500

Тренер: Чаплыгин Иван 

Разовое занятие / TRX тренировка 90 мин. 800 руб. 

Абонемент (1 календарный месяц) / TRX тренировка 5/10 3 750 / 7 000

Тренер: Амосова Полина

Разовое занятие 60 мин. 700 руб. 

Абонемент (1 календарный месяц) 5/10 3 250 / 6 000

Тренер: Бобков Константин

Разовое занятие 60 мин. 700 руб. 

Абонемент (1 календарный месяц) 5/10 3 250 / 6 000

Комплексное посещение 900 руб.

Комплексный абонемент 8 занятий 5 740 руб.

Безлимитный комлексный абонемент 1 месяц 6 740 руб.

Безлимитный комлексный абонемент 6 месяцев 23 400 руб.

Безлимитный комлексный абонемент 12 месяцев 36 600 руб.
   -  безлимитное посещение 
      аква-зоны и тренажерного зала
   -  скидка  10 % на услуги ЦЗ "Аквариус" ( кроме стоматологии "Экостом" )

Принадлежности для посещения: 

Карта клуба "Аквариус" 100 руб.

Фирменное полотенце "Аквариус" 700 руб.

Полотенце "Аквариус"  (аренда) 250 руб.

Простынь для бани (аренда) 200 руб.

Веник для русской бани дубовый. 400 руб. 

Вход со своим веником 100 руб.

Детский подгузник для плавания 150 руб.

Тапки (одноразовые) 60 руб.

Шапочка для душа/гель/шампунь 30 руб.

Тренажерный зал:



Солярий
1 минута 40  руб.
50 минут  6 мес. 1 350 руб.
100 минут 12 мес. 2 400 руб.

Массаж / SPA

М.1 Классический массаж 

Общий расслабляющий массаж тела 60 минут

М.1.1. Общий массаж тела 1 900 руб.

М.1.2. Курс общего классического массажа (5 процедур,1 месяц) 9 000 руб.

М.1.3. Курс общего классического массажа (10 процедур,2 месяца) 18 000 руб.

Общий расслабляющий массаж тела 90 минут

М.1.4. Общий массаж тела 2 200 руб.

М.1.5. Курс общего классического массажа (5 процедур,1 месяц) 10 500 руб.

М.1.6. Курс общего классического массажа (10 процедур,2 месяца) 20 000 руб.

М.1.7. Лимфодренажный релакс - массаж 90 минут 2 400 руб.

М.1.8. Курс лимфодренажного релакс - массажа 90 минут (5 процедур,1 месяц) 11 500 руб.

М.1.9. Курс лимфодренажного релакс - массажа 90 минут (10 процедур,2 месяца) 22 00 руб.

Массаж лица 

М.1.10. Массаж лица 15 мин. 700 руб.

М.1.11. Курс массажа лица (5 процедур)  3 250 руб.

Массаж спины 

М.1.12. Массаж спины 30 мин. 900 руб.

М.1.13. Курс массажа спины (5 процедур,1 месяц) 4 250 руб.

М.1.14. Курс массажа спины (10 процедур,2 месяца) 8 000 руб.

Массаж шейно-грудного отдела спины ( пояснично- крестцового отдела )
М.1.15. Массаж шейно-грудного отдела спины 15 мин. 650 руб. 

М.1.16. Курс массажа шейно-грудного отдела спины (5 процедур,1 месяц) 3 000 руб.

М.1.17. Курс массажа шейно-грудного отдела спины (10 процедур,2 месяца) 5 500 руб.

Массаж рук 

М.1.18. Массаж рук 15 мин. 550 руб. 

М.1.19. Курс массажа рук  ( 5 процедур) 2 500 руб.

Foot - массаж (бедра, голени, стопы)

М.1.20. Foot - массаж (бедра, голени, стопы) 30 мин. 900 руб. 

М.1.21. Курс Foot - массажа (бедра,голени, стопы)   (5 процедур,1 месяц) 4 250 руб.

М.1.22. Курс Foot - массажа (бедра,голени, стопы)   (10 процедур,2 месяца) 8 000 руб.

М.2 Антицеллюлитный массаж

Массаж рук

М.2.1. Массаж рук 15 мин. 650 руб. 

М.2.2. Курс массажа рук  (5 процедур) 3 000 руб.



Массаж живота

М.2.3. Массаж живота 15 мин. 650 руб. 

М.2.4. Курс массажа живота (5 процедур) 3 000 руб.

Массаж зоны бедра / ягодицы 

М.2.5. Массаж зоны бедра / ягодицы 30 мин. 1100 руб. 

М.2.6. Курс массажа зоны бедра/ягодицы (5 процедур) 5 000 руб.

Массаж зоны бедра/ ягодицы/ живот

М.2.7. Массаж зоны бедра/ ягодицы/ живот 45 мин. 1 400 руб.

М.2.8. Курс массажа бедра/ягодицы/живот (5 процедур) 6 500 руб. 

Массаж зоны бедра/ ягодицы/ живот/ руки

М.2.9. Массаж зоны бедра/ ягодицы/ живот/ руки 60 мин. 1 700 руб. 

М.2.10. Курс массажа бедра/ягодицы/живот/руки (5 процедур) 8 000 руб.

М.3

М.3.1. Тайский массаж травянными мешочкми (лицо и тела)  60 мин. 2 500 руб.

М.3.2. Стоун-терапия (массаж камнями) 60 мин. 2 700 руб.

М.3.3. Шоколадный массаж 60 мин. 2 500 руб.

М.3.4. Медовый массаж 60 мин. 2 500 руб. 

М.3.5. Пилинг тела (сахарный,кофейный, солевой) 30 мин. 1 100 руб. 

М.3.6. Обертывание тела (грязевое, шоколадное, водорослями ламинария). 50 мин. 2 500 руб.

М.3.7. Массаж бамбуковыми вениками  60 мин. 1 700 руб. 

М.3.8. Индийский массаж  "Удвартана" 60 мин. 2 900 руб. 

S.1                                                               SPA- программы

S.1.1. SPA-программа " Король Манго"

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Молочная ванна с добавлением масла «Манго»
Очищение сахарным манговым скрабом
Тропическое обертывание с манго
Релакс-массаж маслом «Манго»
Угощение чаем со вкусом «Манго» по завершении

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 5 700 руб.

S.1.2. SPA-программа " Магия вина "

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Очищение солевым винным скрабом
Обертывание для тела «Anti-age» -виноградное с экстрактом зеленого кофе»
Релакс-массаж маслом «Шампанское с клубникой» на виноградной косточке
Глинтвейн

Продолжительность 100 мин.
Стоимость 5 700 руб.

S.1.3. SPA-программа " Шоколадная симфония "

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

SPA-массаж

(в процедуру входит пилинг тела)



Очищение кофейным скрабом с шоколадом
Шоколадное обертывание
Релакс-массаж шоколадно-миндальным маслом
Напиток «Горячий шоколад»

Продолжительность 90 мин.
Стоимость 5 600 руб.

S.1.4. SPA-программа " Баунти "

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Ванна «Клеопатра»
Очищение кокосовым скрабом
Релакс-массаж кокосовым маслом
Лифтинг-массаж лица
Маска для лица на основе натуральных экстрактов
Чаепитие с конфетами «Баунти

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 6 200 руб.

S.1.5. SPA-программа " Путь самурая " (для мужчин)

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Очищение скрабом на выбор гостя
Массаж спины
Массаж головы
Релакс-массаж маслом "Бамбук"
Самурайский массаж бамбуковыми вениками
Угощение чаем по завершению

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 5 500 руб.

S.1.6. SPA-программа " 5 ступеней красоты "

1. Лимфодренажный релакс-массаж.
2. Классический массаж.
3. Массаж бамбуковыми вениками.
4. Тайский массаж травяными мешочками.
5. Стоун-терапия.

1 месяц
60 мин.
9 500 руб.

S.1.7. SPA-программа " Территория души "

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Очищение скрабом на выбор
2 техники массажа: лимфодренажный- релакс, стоун – терапия
Массаж головы
Угощение чаем по завершении

Продолжительность 90 мин.
Стоимость 4 500 руб.

S.1.8. SPA-программа " Инь и Янь " (для двоих)

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Для него:                                                                         Для нее:
Очищение скрабом на выбор                               Очищение скрабом на выбор.                                                      
Грязевое обертывание                                           Шоколадное обертывание
Массаж головы                                                        Массаж лица
Общий расслабляющий массаж                           Стоун-терапия (массаж камнями)
Угощение чаем по завершении

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 8 500 руб.

S.1.9. SPA-программа " Клеопатра" 

Стоимость программы
Продолжительность 1 сеанса
Продолжительность программы



Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Очищение скрабом на выбор
Лимфодренажный релакс-массаж
Тайский массаж травяными мешочками

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 4 900 руб.

S.1.10. SPA-программа " Он и Она " (для двоих)

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Для него:                                                                     Для нее:
Очищение скрабом на выбор                                 Очищение скрабом на выбор
Релакс-массаж                                                           Релакс-массаж
Массаж лица                                                              Массаж лица
Угощение чаем по завершении

Продолжительность 90 мин.
Стоимость 6 200 руб.

S.1.11. SPA-программа " Таинственная лаванда" 

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Релакс-массаж с маслом лаванды
Чай с лавандой

Продолжительность 90 мин.
Стоимость 2 900 руб.

S.1.12. SPA-программа " Тайский стиль" 

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Молочная ванна «Тайский Стиль»
Очищение бамбуковым крем-скрабом
Обертывание водорослями ламинарии
Лимфодренажный массаж с маслом «Зеленый чай»
Анчан тайский синий чай

Продолжительность 120 мин.
Стоимость 5 500 руб.

S.1.13. SPA-программа " Калифорнийская волна" 

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Очищение скрабом морской солью с натуральными маслами и водорослями
Калифорнийский массаж
Коктейль «Голубая лагуна» 

Продолжительность 70 мин.
Стоимость 3 400 руб.

S.1.14. SPA-программа "Путешествие в Тайланд" (для двоих)

Разогрев в термальном комплексе, посещение аква-зоны ( доп. к программе 30 мин.)

Для него:                                                                     Для нее:
Очищение скрабом на выбор                                 Очищение скрабом на выбор
Общеукрепляющий массаж                                    Общеукрепляющий массаж  
бамбуковыми вениками                                          бамбуковыми палками
Массаж лица                                                              Массаж лица криосферами
Угощение чаем по завершении

Продолжительность 90 мин.
Стоимость 6 500 руб.




















